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Algemene informatie:

Tijdens de studiedag van 2 oktober is de laatste boom uit voorzorg verwijderd, de kleuters hebben van
de werkmannen heel wat boomschijven gekregen en hier wordt heerlijk mee gespeeld!

Afgelopen week is de Kinderboekenweek van start gegaan, wat leuk om te merken hoe snel de
voorleesplekjes door ouders/ opa’s/ oma’s in de groepen gevuld werden!

Donderdag 10 oktober is de eerste keer dat we Beweeg Wijs in de praktijk gaan brengen op onze
school (zie informatie verder op in deze nieuwsbrief) Wij hebben er heel veel zin in &).

Met vriendelijke groet,
Team Elckerlyc
Weekagenda:
Maandag 7-10 *
Dinsdag 8-10 Fruitdag
Woensdag 9-10 g

Donderdag | 10-10 Fruitdag
Startdag Beweeg Wijs (zie informatie verderop in deze nieuwsbrief)

Vrijdag 11-10 Toneel Kinderboekenweek
De jarige(en): ’
6 oktober Basel Hasan (2012) 7

6 Finn Keijzer (2013) 8A R e i B
8 Stefan van Ruijven (2015) 5B ?QE: A*P‘ 2 ”\n

9 Jake Wesselman (2014) 6 e
9 Mike Wesselman (2014) 5A g : e B A &
10 Aous Khalil (2019) 1/28 ‘ . ?4, Be

1))

10 Liv van der Veer (2019) 1/2A
11 Amir Altamro (2019) 1/2B
11 Indy Plak (2015) 6

Beweeg Wijs

Op de Elckerlyc zijn wij al langere tijd bezig met ‘bewegend leren’. Tot nu toe is dit vooral tijdens
de lessen en tussen de lessen door. Vanaf volgende week gaan wij ons ook richten op het
buitenspelen. Dit gaan wij doen met ‘Beweeg Wijs’ (zie info in de bijlage hieronder). Hierbij wordt
het schoolplein elke donderdag op een uitnodigende manier ingericht in verschillende zones waarin
verschillende spellen kunnen worden gespeeld. Luc Giesbroesterhuizen wordt onze pleincoach en
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zal de groepen 3 t/m 8 op de donderdag, buiten de pauzes om, 20 minuten instructie geven waarbij
hij de spellen uitlegt. Hierna kunnen de kinderen tijdens de pauzes kiezen wat zij willen spelen.

Voor de kinderen van de groepen 8 is een speciale rol weggelegd. Zij worden opgeleid tot
juniorcoaches en zullen om de beurt ook op het plein aanwezig zijn om de spellen te begeleiden.
We starten hiermee op de donderdag. Wanneer dit goed bevalt kunnen wij het naar meerdere
dagen uitbreiden. Voor de kleutergroepen is er een apart programma. Dit gaat later van start.
Wanneer wij hiermee gaan beginnen zullen wij u hierover informeren.

DE BEWEEG WIS METHODE

In principe is buitenspelen een activiteit waar kinderen zichzelf zouden moeten kunnen vermaken.
Op school is het spelen dan ook vaak een pauze activiteit, even ‘los’ van het cognitieve programma
binnen. Even bijkomen, verwerken van alle input en een frisse neus halen.

Toch zijn er steeds meer kinderen die het ingewikkeld vinden hun weg op het plein te vinden. Dat
kan allerlei redenen hebben: Op welke plek zijn er leuke activiteiten voor mij te doen? Waar kan ik
even rustig zitten en om mij heen kijken? Met welke kinderen kan ik even fijn spelen? Vioor wie moet
ik op mijn hoede zijn? Het lijkt vaak wat chaotisch op het plein. Wellicht te weinig structuur, andere
gezichten, andere leerkrachten, fanatiek voetballende kinderen, wachttijden bij de schommels, een
volle zandbak en rondrijdende karren. Hoe kan ik mijn weg hierin vinden? Binnen in de school
verloopt het vaak goed, maar buiten valt dan de orde, structuur en duidelijkheid weg. Prettig voor
sommige kinderen, maar erg lastig voor vele anderen. Beide groepen willen we ondersteunen in
meer speelplezier, meer bewegen en voorkomen we minder conflicten.

Kwaliteit rondom kleurrijk bewegen

Onderdeel van de methode zijn de ingedeelde kieurenzones op het schoolplein. Bij elke kleurenzone
horen specifieke activiteiten die afgestemd zijn op de socizal emotionele ontwikkeling van de
leerlingen. Dit is een wetenschappelijk bewezen strategie om lichamelijke activiteit te bevorderen.
Spelen is tenslotte de belangrijkste beweegactiviteit van kinderen. De opbouw van de kleurenzones
is te zien in onderstaande afbeelding.

LLEURRIK BEWEGEn:

Evan in rust spelen

Ovre de bewt
Eerlijk om de beurt spelen.
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Inrichting van de schoolomgeving

Beweeg Wijs richt schoolomgevingen in, passend bij gewenste educatieve doelen van een school en
de toenemende aandacht voor natuurlijk spelen, bewegend leren en de samenwerking met
voorschoolse organisaties. Het wordt een gezonde omgeving met veel ontwikkelruimte voor
peuters/kleuters tot en met de leerlingen van groep &. De school ontwikkelt met Beweeg Wijs een
onderwijsprogramma voor zowel binnen als buiten. Kinderen leren het plein te gebruiken passend bij
hun eigen niveau en ontwikkeling. Een veelzijdig programma met ruimte voor eigen creativiteit, waar
veiligheid, geborgenheid en persoonlijke ontwikkeling op het schoolplein centraal staan.

Informatie van externen:
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